
Journée d’étude du GIREP 
 

Dimanche 22 novembre 2009 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
à retourner à : 

 

L. NEMET-PIER 
8 Villa des Gobelins 

75013 Paris 

NOM : ____________________________  

PRÉNOM : _________________________  

ADRESSE : _________________________  

CODE POSTAL : _____________________  

VILLE : ___________________________  

E-MAIL : __________________________  

TÉL. : _______________ FAX : ________  

PROFESSION : ______________________  

 
Inscription buffet compris : 
 - individuelle :  80 euros 
 - institutionnelle :  140 euros 
 - étudiant :  50 euros 
 (joindre la photocopie de la carte d’étudiant) 
 - chômeur : 30 euros 
 
Réduction de 20 euros pour toute inscription avant le 30 
septembre. 
 
Ci-joints un chèque de  ___________ euros, à l’ordre du GIREP 
et une enveloppe timbrée à mon adresse. 
Date :  Signature : 
 
 
En cas de défection avant le 01/11/09, remboursement partiel 
(moins 30 euros de frais de dossier). 
Aucun remboursement après cette date. 
Formation permanente. N° d’accréditation : 11 75 301 9875

 

 
REVUE 

IMAGINAIRE & INCONSCIENT 
 

2009 

N°24 : Psychothérapie de l’enfant et de l’adolescent 
N°23 : Rêve éveillé et psychanalyse 

 
2008 

N°22 : Ces peurs qui nous habitent 
N°21 : Conjurer le mal 

 
2007 
N°20 : Des paradoxes de la rencontre 
N°19 : Figures du mal 
 
Editions l’Esprit du Temps 
Site Internet : www.lespritdutemps.com 
_________________________________________________ 

 
 

SOIREES CLINIQUES 
 

à 20h30 au Forum-104 
 

2009 : 

LE SENTIMENT D’ABANDON 
 
Lundi 4 mai 09 : Myriam Jolinon 
Lorsque le sol se dérobe sous mes pas. 
 
Lundi 8 juin 09 : Annette Coulom et Evelyne Ridnik 
Quand la nourriture, excès ou privation, tente de 
déjouer l’angoisse d’abandon. 
 

 
2009-2010 : 

COLÈRE, VIOLENCE : EN MOI, EN 
L’AUTRE… 

 

Renseignements : www.girep.com 

 

DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2009 
_________________________ 

 
FORUM-104 

104 rue de Vaugirard – 75006 Paris 

 

JOURNÉE D’ÉTUDE 
 

LES SABLES MOUVANTS 

DE LA FATIGUE 
De l’éprouvé corporel 

à sa représentation psychique 

 
Avec la participation de 

Jacques Arènes 
Geneviève de Taisne 

Ghislaine Dubos-Courteille 
Evelyne Ridnik 

 

 
LE GROUPE INTERNATIONAL DU RÊVE 

ÉVEILLÉ EN PSYCHANALYSE 
 

80 rue de Vaugirard – 75006 Paris 
Association Loi 1901 
Tél. : 01 42 22 75 14 

Internet : www.girep.com 
E-mail : girep@girep.com



Les sables mouvants de la fatigue 
De l’éprouvé corporel à sa représentation psychique 

 

MATIN 
9 h 30 Accueil 
10 h La fatigue, équilibre ou mécanisme de 

défense pour la survie psychique ? 
par Ghislaine DUBOS-COURTEILLE 

10 h 45 Discussion 
 

11 h Pause café 
 

11 h 30 Quand la violence du passé s’inscrit 
dans le corps : blessures de l’inceste 

 par Evelyne RIDNIK 
12 h 15 Discussion 

 
12 h 30 Echanges autour d’un repas pris sur 

place 
 

APRÈS - MIDI 
14 h Des maux de la tristesse aux mots 

de la vie chez l’enfant 
 par Geneviève DE TAISNE 
14 h 45 Discussion 

 
15 h Pause 

 
15 h 15 La fatigue d’être soi 
 par Jacques ARENES 
16 h Discussion 

 
16h15-17h Table ronde 
 et fin des travaux de la journée 

 
Modérateurs : 
 Lyliane Nemet-Pier 

 Michèle Taillandier

 
 
 
 

ARGUMENT 
 
 
Alors que le temps libre et les loisirs caractérisent 
notre société, d'où vient cette plainte des adultes 
et des enfants : "j'suis fatigué" ? 
Plainte anodine, traduction d'un mal être ou 
maladie grave ? 
 
Simple besoin de repos, douceur de la plainte 
ou agressivité déniée et vengeance subtile ? 
 
Bonne fatigue ? Fatigue qui colle à la peau 
comme un mauvais compagnon dont on 
n'arrive pas à se défaire ? 
 
Fatigue qui nous engloutit, nous aspire et nous 
fait peur, tout en inquiétant notre entourage 
souvent démuni ? 
 
Elle prend parfois le visage de la banalité ou 
de l'ennui. Elle rime souvent avec la 
dépression. Elle traverse des territoires aux 
frontières mal définies entre le somatique et le 
psychique. 

Le GIREP est un groupe de formation à la 
théorie et à la pratique de la psychanalyse. Il 
est un lieu d’échanges et de recherche. 
 
Les analystes du GIREP utilisent les 
ressources du rêve éveillé dans un 
aménagement particulier de la cure analytique 
classique. 
 
Le rêve éveillé, pratiqué lors de certaines 
séances, s’inscrit dans le champ analytique en 
tant que moyen d’accès privilégié à 
l’inconscient. 
 
Il rythme, de façon dynamique et renouvelée, 
le processus analytique au cours duquel se 
développent des scénarios imaginaires dans 
un espace-temps qui lui est propre. 
 
______________________________________ 
 

ACTIVITÉS DU GIREP : 
 

Journée d’Etude 
Soirées cliniques 

Revue 
 

FORMATION : 
 

Séminaires théorico-cliniques 
Colloques 

Supervision 


